TVF SAGLIK VE DOPINGLE MUCADELE KURULU TALIMATI

1. BOLUM - GENEL HUKUMLER

Amacg
Madde 1- Bu talimatin amaci, Sadlik ve Dopingle Miicadele Kurulunun olusumu, isleyisi, gérev ve yetkileri ile ilgili usdl ve
esaslar diizenlemektir.

Kapsam

Madde 2- Bu talimat, Tirkiye Voleybol Federasyonu tarafindan éncelikle erkek ve bayan Milli Takimlarinda gorev alan ekip
basta olmak (zere tiim sporcu ve teknik ekiplerin sadlik ve performans durumlarinin korunmasi, iyilestirimesi, voleybol
liglerinde dopinge karsi 6nlemler alinmasi ve bu konularda verilecek egitimler ile ilgili hususlan kapsar.

Dayanak
Madde 3- Bu Talimat, 22 Mart 2005 tarih ve 25763 sayill Resmi Gazete’de yayimlanan Tirkiye Voleybol Federasyonu
Calisma Uslll ve Esaslarina Dair Ana Statiliye dayanilarak hazirflanmistr.

Tanimlar
Madde 4- Bu talimatta gecgen:
Genel Miidiirliik :  Genclik ve Spor Genel Midurligind,
Federasyon : Turkiye Voleybol Federasyonunu,
Baskan 1 Turkiye Voleybol Federasyonu Baskanini,
Yonetim Kurulu : Tirkiye Voleybol Federasyonu Yonetim Kurulunu,
il Midiirliigi :  Genglik ve Spor Il Mudirliigind,
Spor Kuliibii :  Genel Midirlik tarafindan tescil edilmis, liglerde
yer alma hakki olan spor kuliibiind,
Kurul :  Sadlik ve Dopingle Miicadele Kurulunu,
Koordinator :  Sadlik ve Dopingle Miicadele Kurulu Koordinatoriini
ifade eder.

2. BOLUM — ESAS HUKUMLER

Kurulun Olusumu

Madde 5- (Degisik 30.07.2015) Kurul, Federasyon Baskani tarafindan atanan tip doktoru unvanina sahip bir
koordinator ile tip doktoru, spor psikolojisi uzmani, saglik hizmetleri yoneticisi, fizik tedavi veya sporcu beslenmesi
uzmani en az 8, en fazla 16 tdyeden olusur. Kurul tyeleri, Koordinatoriin 6nerisi Uzerine Baskanin uygun gérisi ve
Yonetim Kurulunun onayi ile atanir. Kurul; 11. madde hiikiimleri dogrultusunda alt komisyonlar olusturabilir.

Isboliimii

Madde 6- Kurul Koordinatorli, Kurul ile Federasyon arasindaki iliskileri yiritiir. Kurul, Gyelerinden birini kurul
sekreteri olarak belirler. Kurul, gérev alanlarini dikkate alarak (milli takim sporcularinin saglik durumlarinin periyodik
kontrollerle dederlendiriimesi, performansa yonelik test ve dederlendirmelerin periyodik olarak yapilmasi, elde
edilen sonuglara gére koruyucu Onlemler alinmasi ve performans durumunu iyilestirmek icin gerekli dneri ve
calismalarin yapilmasi, gergeklesen hastalik ve sakatliklarin tani ve tedavilerinin gergeklestirilmesi, turnuva ve
kamplarda gerekli olan saglik destedinin saglanmasi, dopingi 6nleyici her tirlii tibbi ve egitim faaliyetinin yapilmasi)
isbolimi yapar ve bazi gorevlerini kuracadi alt komisyonlar veya Federasyon biinyesinde istihdam edilen personel
marifetiyle ylrttebilir.

Toplanti Yonetimi
Madde 7- Kurul toplantilarina Kurul Koordinat6rii baskanlik eder. Federasyon Baskani, gerekli gérdigii hallerde kurul
toplantilarina katilir ve kurula baskanlik eder.

Kararlarin Niteligi
Madde 8- Kurul kararlari tavsiye niteligindedir. Baskan tarafindan onaylandiktan sonra kesinlik kazanir. Baskan,
parasal konulari ve gerekli gordiigi kararlar Yonetim Kurulunun onayina sunar.
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Toplanti Usul ve Esaslari

Madde 9- Kurul en az ayda bir diizenli olarak toplanir. Ancak, gerektiginde acil toplanti yapabilir.

9.1. Toplantilardan 6nce Uyelere giindem gonderilir ve tartisilacak konularda ciddi calismalar yapip sunu
hazirlamalari istenir. Her toplantida bir sonraki toplantinin tarihi tespit edilir.

9.2, Toplantilarda kararlar salt cogunlukla alinir. Katilim nedeniyle salt cogunlugun sadlanamadidi durumlarda oturum
baskaninin oyu 2 oy sayilir.

9.3. Kurul, ihtiyag duyuldudu takdirde Federasyonun dider kurul ve alt kurul Gyelerini gorislerine bagvurmak (zere
toplantilarina davet edebilir. Bu kisilerin oy kullanma hakki yoktur.

9.4, Kurul, verdidi tavsiye kararlarini yazil hale getirip Kurul defterinde imza altina alarak Bagkana sunar.

Gorev Siiresi ve Uyelikten Diisme

Madde 10- Kurul Koordinatérii ve lyelerinin gérev siresi 2 yildir.

10.1. Eksilen Giyenin yerine 5. maddedeki us(lle yeni liye atanabilir.

10.2. Mazeretsiz olarak 2, her ne sebeple olursa olsun 3 olagan kurul toplantisina katiimayan Gyenin Gyeligi diser.
Uyeligi bu sekilde diisen Uyeler, Yénetim Kurulunun gdrev siiresi icinde yeniden Saglik ve Dopingle Miicadele Kurulu
tyeligine atanamazlar.

10.3. Kurul Gyeleri, atanmalarindaki us(l izlenerek gérevden alinabilir.

10.4. Gorev siiresi 2 yil olmakla birlikte, Federasyon Baskani bu zaman zarfinda herhangi bir sebeple gérevden ayrilirsa
Kurulun gérev sliresi de sona erer.

10.5. Gorev siresi icinde Tahkim Kurulu veya Federasyon Ceza Kurulu tarafindan 1 ay ve (izerinde hak mahrumiyeti cezasi
alan Gyenin Uyelidi diser ve bu yeler 5 yil siireyle Federasyon Kurullarinda gérev alamazlar.

Alt Komisyon
Madde 11- Kurula bagh olarak;
a. Dopingle Miicadele Komisyonu
b. Tani ve Tedavi Komisyonu ile Kurulun gorevierini daha etkin bir sekilde yerine getirmesi amaciyla ihtiyac duydugu alt

komisyonlar gérev yapar.
11.1. Alt komisyonlar, Kurul tarafindan kurulus gerekgeleri, gérev alanlar, yetki ve sorumluluklan belirtiimek sureti ile Federasyon
Baskaninin onay! alinmak suretiyle kurulur.

11.1.1 Alt Komisyon Baskanlari Kurul iyeleri arasindan ve Federasyon Baskani tarafindan segilir ve Kurula

karsi sorumlu olarak gérev yapar.

11.1.2 Alt Komisyon uyeleri komisyon bagkaninin énerisi ve Kurulun onayini takiben Federasyon Bagkaninin ve

Yénetim Kurulunun onayi ile goreve atanir.

11.1.3 Alt Komisyonlar yonergeleri usuliince gérev yaparlar ve Kurula karsi sorumludurlar.
11.2 Kurul, gdrevilerini daha etkin bir sekilde yerine getirmek maksadiyla madde 11'de belirtilen Alt Komisyonlara ek olarak yeni
komisyonlar kurabilir. Yeni kurulan komisyon, Federasyon Baskaninin ve Yonetim Kurulunun onay ile gegerlilik ve yiririk
kazanir.

11.2.1 Yeni kurulan Alt Komisyonlarin baskanlan ve tyeleri yukarida belirtilen esaslar usuliince segilir.

11.2.2 Kurulusu onaylanmis komisyonlar; (g ay igerisinde ydnergesini hazirlayarak Kurula sunmak zorundadir. Komisyon

yonergesi, Kurulun oluru ve Federasyon Baskaninin ve Yonetim Kurulunun onayi ile gegerlilik ve ytirirlik kazanir.
11.3 Alt Komisyonlar tarafindan alinacak kararlann uygulanabilmesi icin Saglik ve Dopingle Miicadele Kurulunun uygun goriisi
ve Yonetim Kurulunun onayi gerekir.

Gorevler

Madde 12- Saglik ve Dopingle Miicadele Kurulunun gérevleri sunlardir;

12.1. Milli takim sporcularinin sadlik agisindan (fizik, psikolojik) kontrollerini periyodik olarak gerceklestirmek (kan, idrar vb.
testler ve gerekli goriilen bollimler tarafindan klinik muayene, gerekli goriilen diger tetkikler) ve sonuglarini bir rapor halinde
gerekli kurullara ve kisilere iletmek, ferdi dosyalar halinde arsiviemek,

12.2. Milli takim sporcularinin performans dederlendirmelerinin  periyodik olarak yapilmasini sadlamak ve bu
degerlendirmelerden elde edilecek sonuglar isi§inda performans diizeylerinin artirimasina yonelik politikalar gelistirmek, bu
politikalarin uygulanmasini saglamak,

12.3. Milli takim sporcularinin gerceklesen hastalik ve sakatlik durumlarinda gerekli tani ve tedavinin yapilmasini saglamak,
12.4. Federasyon tarafindan organize edilen uluslararasi organizasyonlar ile milli takimlan ilgilendiren turnuva, Ozel
karsilasma ve kamplarda ihtiyag duyulacak tibbi destedi saglamak,

12.5. Dopingi 6nlemek amaciyla sporcu, antrenér, fizyoterapist, idareci tim ilgililerin bilgilendirilmesi, dopinge karsi bir
biling olusturulmasi, deplasmanl liglerde ve uluslararasi turnuvalarda doping kontroli ile ilgili islemlerin yiritilmesi igin
gerekli her tiirlli destegdi saglamak, hastalik halinde ilag alimlari ile ilgili denetimleri ve gererkli yazismalar yapmak
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12.6. Beslenme konusunda tim sporcu ve editicilerin bilgilendiriimelerini saglamak. Milli takimlarin kamp ve turnuva
diyetlerinin hazilanmasini énermek, saglamak ve kontrol etmek.

12.7. Miisabaka, turnuva, sampiyona ve kamplarda gerekli saglik personelinin istihdamini, sadlikla ilgili tim hazirliklarin
yapilmasini, kontrolunu ve yiritilmesini saglamak.

12.8. Saglik, performans, beslenme ve doping konularinda tiim sporcu ve editicilere gerekli egitimin veriimesini saglamak.

3. BOLUM — MALI HOKUMLER

Harcama Usiil ve Esaslari

Madde 13- Kurul, Koordinatdriin énerisi ile Mali Islerden Sorumlu Bagkan Vekilinin onay ve denetimi altinda ve Satin Aima
Talimatina uygun olarak asadidaki héller icin harcama yapabilir.

13.1. Kontrol, tani, tedavi ve dlgme-dederlendirme, doping testlerinin bedellerini 6demek,

13.2. Telefon, faks, internet, posta, kargo masraflarini karsilamak,

13.3. Potansiyel veya mevcut sponsorlarla goriismeye gitmek; gerektiinde bu amagcl seyahatler yapmak, toplantilar
dizenlemek,

13.4. Arsivieme ile ilgili bilgisayar ve diger sarf malzemesi temini,

13.5. Saglik cantasinin ve gerekli iceriginin temini, acil durumlar igin gerekli ortez ve malzemelerin temini,

13.6. Fizyoterapist icin gerekli malzemelerin temini,

13.7. Misabaka, turnuva ve/veya sampiyonalarda, kamplardaki saglik personelinin yolluk ve yevmiyelerinin temini,

13.8. Kurul tarafindan gerekli goriilen diger giderler

4. BOLUM — DIGER HUKUMLER

Talimatta Yer Almayan Hususlar
Madde 14- Bu Talimatta yer almayan hususlarla ilgili karar; kurulun 6nerisi ile mevcut yasa, yonetmelik, Cerceve Stat,
Ana Statii ve talimatlar dogrultusunda Yonetim Kurulu tarafindan alinir.

Yiriirliikkten Kaldirma
Madde 15- Bu Talimatin yayinlanmasi ile birlikte, Federasyonun daha once bu konuda yayinladigi talimat ve ekleri
yurirliikten kalkar.

Yurarlik

Madde 16- Y6netim Kurulunca hazirlanan bu Talimat, Spor Genel Muddrligunin resmi internet sitesinde yayimlandigi
tarihte yiriirlige girer.

GECiCi MADDELER

Gegici Madde 1- Bu Talimatin yirirlige girmesi ile mevcut Saglik ve Dopingle Miicadele Kurulunun gorevi sona

erer. Yeni Sadlik ve Dopingle Miicadele Kurulu 15 giin icerisinde bu Talimattaki esaslar dogrultusunda olusturulur
ve ilk toplantisini olusturuldugu tarihten itibaren en geg 1 hafta igerisinde yapar.

Yiiriitme
Madde 17- Bu Talimat hiikiimlerini Tirkiye Voleybol Federasyonu Baskani yiir(tir.



